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Une tréve | .

Quand la consultation d‘ethnupsychlatrle s'adapte aux
patients tsiganes
Nathalie Zajde* ;1. -+

«wle savoir 4 partager pour les Tsiganes,
v [e'est] la nécessité de se soigner avec les
Jmayens de fa science, sans risquer d'y perdre

.. pour autant son intégrité 1 »
.:. s Danigle Granier-Turpin, directrice
ek de I'Unisat-Etudes tsiganes (Paris).

Introduction

En France, depuis quelques décennies, o il est de bon aloi
de nier toute différepce afin d'échapper au soi-disant pen-
chant humain naturel = celui de discriminer et d'exclure -
les Tsiganes nous opposent une saine récalcitrance. En effet,
certains d’entre eux se « font voir » et contraignent tout un
chacun - qu'il sait un simple passant, un commergant, un
politique, un prcfessmnnel de |la santé, un universitaire et
que sais-je encore - a faire I'effort de les penser autres, sans
doute irréductibles et peut-étre méme inconnaissables.
Autrement dit, cFrtams Tsiganes, de par ce qu'ils induisent
chez les non-Tsiganes, refusent d‘étre pris pour des sem-
blables et dans le;méme mouvement pour des inexistants.
De ce fait, ils invitent les an:tems des champs juridique, médi-
cal et social & repenser Ieurs moyens d'action et leurs outils
théeriques. ' f

Soigner des patients tslganes qui se revendiquent différents
astreint le psychologue clinicien a adapter sa pratique s'il veut
continuer & observer une des régles déontologiques fonda-
R 1 (1A T B

*  Maitre de conférences.en psychologie, université de Paris-8, Saint-Denis. Respan-
sable de consultation et de recherche 'au centre Georges-Devereux, EA 2304,

1 D, Granler-Turpin, 2000:99,

b




MATHALIE £aJDE

mentales de sa profession - prendre en charge tout patient
quelles que soient ses origines ethnigues, ses croyances et sa
religion. Mais les psychologues ne sont pas les seuls a étre
influencés par certains Tsiganes. En effet, le respect de cette
population conduit souvent ceux qui en ont professionnelle-
ment la charge a modifier certains aspects de leur dispositif
afin, d’une part, de rendre possibles les interactions et, d'autre
part, de répondre au mieux a leurs besoins. Ainsi, face a la
réticence de nombreux Tsiganes vis-a-vis de I'école 2, I'Educa-
tion nationale a mis en place dans certaines régions de France
des relais-écoles ou des bus-écoles itinérants faisant le tour
des terrains de stationnement, avec quelquefois un instituteur
pour trois écoliers seulement. Confrontée a certaines particu-
larités d'usagers tsiganes 3 et afin d'y répondre de maniére
spécifigue, la Caisse d'allocations familiales a ouvert des
bureaux spécialisés dans I'accueil des forains et des gens du
voyage 4. Des médecins, des assistants sociaux, des adminis-
tratifs, et méme des policiers se spécialisent dans la prise en
charge des « gens du voyage »; certains professionnels tra-
vaillent exclusivement pour cette population 3. Il arrive méme
que les Tsiganes imposent aux sédentaires des maniéres de
faire qui vont & I'encontre de leurs convictions, voire des régle-
ments. Par exemple, accepter la présence des caravanes dans
I'enceinte de 'hdpital quand une personnalité de la commu-
nauté est hospitalisée ou encore ne pas déclarer le décés afin
de pouvoir rendre le corps & la famille; il arrive qu‘un(e) pro-
fessionnel(le) aide une femme tsigane a remplir un formulaire
de « parent isolé » afin de lui ouvrir des droits & une aide

2 La scolarisaticn des Tsiganes est |'un des probléemes les plus débattus au niveau
national et international ; cf. J.-P. Lidggecis, 1986; B. Formoso, 1986, B. Leblon, 1986;
voir aussi le bulletin d'information tnterface.

3  Par exemple en matiére de domiciliation ou de documents d'identité.

4 Cf, Fétude sur la protection sociale des nomades réalisée par M®* Bertrand Dome-
nach & la demande du ministére des Affaires sociales et de I'Emploi ainsi que I'étude sur
les relations nomades-administratifs réalisée par Joélle Bordet pour le CREPPE, publidées
en 1987 et qui restent toujours d'actualite,

5 Le droit 4 la santé des Tsiganes ainsi que les maniéres d'y parvenir font partie des
grandes questions & traiter; cf, D, Granier-Turpin (2000).
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financiére alars que celle-ci vit avec son mari; il n‘est pas
rare que soit attestée |'assiduité scolaire d'enfants tsiganes
absents, afin d'éyiter aux parents de perdre les allocations
familiales. I Fuidits 5 -
Au moment bl 'on se réjouit qu'a I'échelon national et sUr-
tout international les Mmaltraitances et les discriminations dont
s:::uffrent les pewples tsiganes sont dénoncées, ol des associa-
tions de défense des droits des Tsiganes de plus en plus actives
font entendre leur voix, o0 la Communauté européenne vote
des lois de protection des droits des « Roms » (nouvelle appel-
lation oﬁicielig{;das‘ différents peuples tsiganes), il est impor-
tant d'essayer de comprendre, afin de ne pas saboter la ren-
contre - de ngﬁgg_mir malheureusement |es bonnes volontés
se retnurnerl en leur contraire -, comment les Tsiganes, de
reur c6té, « imposent » & nos institutions des changements
importants de ‘fonatiohnement. Dans le souci dun véritable
échange et d'une construction d‘une entente mutuelle, il
nous faut chercher a'saisir d'ou provient une telle capac}té
a influencer, et surtout comment y répondre de maniére
ﬂdaptée. I\_I . i,
C'est dans le :':ad'lra:é-dlt;iie_ psychothérapies menées au centre
G_feorgrﬁ—[}evereu;t'_@_vec des patients tsiganes souffrant de
difficultés psy;hi_ﬁg‘_&s qu'il nous a été possible d'investi-
guer ces questions, Respectant les propositions métho-
dologiques et éthigues de I'ethnopsychiatrie § afin d'instau-
rer les conditions d'une prise en charge psychothérapique
réelle avec cette population, nous avons recu les patients tsi-
ganes en nous efforant d'accueillir également les « &tres »
les « objets » et les « thoses 7 » auxquels ils sont attachés®
Accueillir les patients Tsiganes en considérant avec sérieux
!F?-urs spécificités (quand bien méme — je devrais dire a for-
tiori - elles viennent s'opposer aux habitudes des profession-
nels) constitue pour les psychologues de I'ethnopsychiatrie

6 T Nathan (1983) ]
: u Etras o, « objets it thioses » au sens od I'entend Nathan {2001).
Au sens ol B, Lataurl{2004) parle dattachement, cest-a-dire de ce qui « fait faire »,
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une donnée méthodologique d'importance. Cela permet 1) de
rendre possible la relation, 2) de faire une réelle démarlche VErs
le patient et ses besoins, 3) d'étre influencé par lui af.ltﬂl"llt
gu'on l'influence, 4) de faire progresser la psychologie cli-
nique.

Quelques généralités sur les populations tsiganes

Les Tsiganes possédent une multitude de traditiops culturells:s
et religieuses. Elles sont généralement rattachee_s :aux trois
grands groupes — Rom, Gitan, Manouche, Méme sn_l ethnolo-
gie des Tsiganes a pu mettre en évidence un certain norr!bre
de traits culturels, rien ne permet de démontrer la f—:mga-
nité » des éléments isolés. En effet, d'une part, ces trarts.sc-nt
extraordinairement variés et, d'autre part, on peut toujours
les rencontrer dans les « sociétés d'accueil » ol |es Tsiganes
ont séjourné, i

Pour les non-Tsiganes, les Tsiganes sont en réalité 11me popu-
lation extrémement difficile & circonscrire . D'aprés les eth-
nologues « tsiganologues », ils proviendraient du sud-est de
I'inde, du groupe dravidien '° ou encore du nord-ouest de
I'inde ' Ils seraient arrivés en France au xve sigcle, parlla_nt des
langues manifestement issues du sanscrit. Bien que E!lw_sés EE
plusieurs groupes culturels et linguistiques, les spécialistes
s'‘entendent pour les rattacher tous a un noyau commun:
I'Inde et le sanscrit '3, Selon certains auteurs '4, les Tsiganes

9  Etrares sont les éch anges entre Tsiganes et ethnclugues—?sigannlu-guﬁ parrrw_-ttar?t
de vérifier les productions scientifiques. A ce sujet, citans L, Plasere (1989 104) ‘. Mm?
quel sens y a-t-il & travailler pour un saveir qui n'est pas accepté par ceus {les Tsiganes
qui nous accueillent 7 » Voir aussl L. Piasere {1994).

10 F de Vaux de Folletier (1983},

11 G, Calvet, in J.-P. Liégeais {1981).

12 F de Vaux de Folletier (1983); 1.-P Liggecis (1981, 1983). e ¢

13 Les Tsiganes gue nous avaons rencontrés dans le cadre de nos travaux clinigues et de
recherche (essentiellement des Manauches et des Roms) prétendent, quant a eux, que
personne ne peut savoir d'od ils proviennent,

14 4. Calvet (1981, 1987).
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pourraient tous se comprendre entre eux. Les trois grands
groupes linguistiques reconnus sont rattachés culturellement
et hfstoriqqgn;lé_-nt a des aires géographiques précises : les
Roms & I'Europe centrale et orientale, les Manouches 3 |'Ey-
rope occidefitale et les Gitans 4 la péninsule Ibérique. Ils sont
de tradition,nqmade ~on rencontre des Tsiganes sur les cing
continents ~ quand bien méme certains se sédentarisent &
diverses périodes sous les pressions politiques ou écono-
miques. Néanmoirs, des familles tsiganes seédentarisées depuis
plusieurs génératjons reprennent régulierement la route 15,
En outre, IeaTsigaﬁes voyagent a certaines périodes de I'an-
née pour des raisons essentiellement économiques {les foires,
les marchés, .IES;travgux'saisonniers, etc.) et religieuses (les
grandes réun[qq's_;.gvangé!fstes, les « conventions », les peéleri-
nages), Ceq_ﬁ:agglﬁ_c iments, qui ont lieu toujours dans les
mémes régiogis, sont également I'occasion de retrouvailles au

cours desquelles les groupes gerent et renégocient leur exis-

tence {orgapg;;;ipﬁ sociale, chefferie, commerce, alliance,

mariage, etc, ) Les ﬂé'plécements respectent des parcours par-
ticuliers, 115 sﬁntla_usgf I'occasion - bien qu'ils n'en parlent
jamais ouvertement '® - de visiter les tombes des morts des
parents enterrés fa ot ils sont décédes,

15 Motons que Ie_:':_iéplacemant &N tant qu'activité réelle prend une valeur psycholo-
gique spécifique chez'|esTiganes. En effet, naus avans Pu constater, dans ke cadre de

“Notre activité clinique, les efféts psychologiques positifs dy départ. Le fait de prendre |a

route, de partir, soit & Equ'éiques kilométres, soit & I'autre bout de la France paur
quelque temps Induit des modifications d'humeur Evidentes; citons ici une femme
interrogée par F Bouillon {2000) dans une étude sur les Tsiganes bosniaques sédentar.
S5 3 Marseille : # Quand j'étais dans la caravane, j'al jamais été malade, Maintenant,
dans J'appartement. toujour malade, re-malade, ca sarréte Pas... On avait une belle
caravane, grande, propra. On faisajt des feux dehars, on vivait s0us le ciel.., On nous
disait de partir, on allait autre part, et voild. » Nous avons méme remarqué gque
reprendre la route PEURtrd &' I'origing de vitritables guérisons, Ca phénoméne est suf-
fisamment fort pourmeinsd upe Etude psychologique apprafandie,

16 F williams (199358 =400 )
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Maintenir I'identité tsigane

En tant que peuple nomade vivant « chez les autres », les Tsi-
ganes, afin de conserver leur identité, afin de résister a l'assi-
milation qui engendrerait aprés quelques générations leur
disparition, assurent, par une série d'actes et de comporte-
ments, une dynamique de séparation constante. Chaque Tsi-
gane, du plus jeune au plus vieux, est porteur de cette néces-
sité de maintenir la « cléture '7 ». Les attitudes destinées a
entretenir la «frontiére » entre Tsiganes et non-Tsiganes
divergent en fonction de |'dge et du sexe.

Quelques mécanismes garantissant la permanence

des peuples tsiganes & travers le temps et I'espace

Comme on |le constate souvent chez les migrants, les Tsiganes
développent une curiosité et un intérét pour les popula-
tions qui les accueillent. lls connaissent tres vite les modalités
de vie, les coutumes, les valeurs des gadjé '8 chez lesquels
ils séjournent mais, en revanche, ils rendent pratiquement
impossible la connaissance réciproque. |l est extrémement
rare qu'un gadjo parvienne a pénétrer le monde tsigane, &
en apprendre la langue, a comprendre véritablement les
logiques tsiganes '2.

17 « Le sentiment de perte culturelie global reste assez sensible pour que la préserva-
tion de son intégrité d'#tre manush’ reste le souci premier de chacun, dans quelque
situation existentielle o0 il se trouve et méme lorsgue sa vie est en jeu s, A, Kovacs-
Bosch, 2000 91, H. Asseo {1980), quant 3 elle, parle des Tiiganes en les qualifiant de
% peuple-résistance »,

18 Piuriel de gadjo. Terme signifiant non-Tsigane (palen, autochtone), Il s'agit en fait
d'un réel concept {intraduisible en frangais) qui définit une cléture entre ceux qui sont
u dedans » (les Tsiganes) et ceux qui sont « dehors » (les non-Tsiganes). Bien évidemn-
ment, & lintérieur du monde tsigane, il existe une variété importante de catégories spé-
cifiques, une multitude d'« étres dedans » {en fonction des familles, des clans, des
langues, etc.) mals qui ne concernent bien sir que les Tsiganes. La notion de gadfo peut
&tre comparée & celle de goy chez les Juifs,

19 cCela arrive néanmoins quelguefois; cf. certains tsiganologues, ou encore un
exemple célébre, celui de |, Yoors (1971), « adopté » larsgu'il était enfant par des
familles rems. Méme quand un gadfo épouse une Tsigane, il ne devient jamals tsigane.
En revanche, ses enfants ont de fortes chances de I'étre. || semble que, chez les Tsiganes
- comme chez les Julfs (C, Grandsard, 2000, 2001} - il n'existe pas de métis. Les per-
sonnes sont soit tsiganes, soit gadfé,

L
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Les Tsiganes entretmnnent préférentiellement avec le monde
non tsigane un rappurt gu'on peut qualifier d'« instrumen-
tal ». lls recouren’t aux;forces et aux personnes des mondes
non tsiganes ofl 1I5 wvent avant tout au profit de la survie de
leur tsiganiteé 29

Les Tsiganes contralgﬁant les sédentaires & adopter vis-a-vis d'eux
des comportements d'exclusion et de rejet, essentiellement en
déclenchant des iméctanismes de frayeur et d'effraction chez les
gadfé. Ce sont Ies petits vols, I'intrusion dans I'espace privé, les
divinations sawagesl les menaces de sorcellerie, certaines odeurs,
le fait de vivre prés des déchets, qui provoquent systématique-
ment des réactions’ hégatwes chez les sédentaires. Les Tsiganes
conduisent fréqui?mn'n'ent les citoyens des Etats démocratiques
ayant adopté la charte des droits de 'homme a se comporter
envers eux de mamére non républicaine, non citoyenne; quand
il s'agit des Tsnganes on est frappé par I'attitude généralisée de
jugement négatif, de discrimination et de rejet dont n importe
quel « bon citoyen ' » peut faire preuve.

| o Rrnl: -
Thérapie, attaque sorciére et agression par un mort
Les technigues thérapeuthue_c. tsiganes sont mal connues car
peu étudiées 21 Elles ‘empruntent réguliérement aux tech-
niques et tradltmns des autres cultures et religions (chré-
tiennes, musurmanes ;uwe; frangaises, roumaines, croates,
russes, etc.). Ne@nmmns comme bon nombre de « techniques
traditionnelles Pﬂe“as recourent systématiquement a la divi-
nation (c'est au;ﬁ;héra ute de parler et de savoir, non au
patient), la dwir’rﬁtf‘nn étant chez les Tsiganes une sorte de
« don de base », trés répandu - surtout chez les femmes.
I 'l‘-'
20 1l est méme arrive que r,ies \prafessionnels abandonnent leur famille, leurs institu
tions pour suivre les Tslganes et leur servir de « commis » (personne 3 tout faire - sur-
tout les actes lids aux thuses aux gtres et aux espaces o impurs «, selon les définitions
tsiganes de l'impureté), .
21 Elles sont malh!ureusement généralement présentées camme des éléments de
folklore ou de croyances en voie d'étre dépassées, et jamais comme de réelles tech-
nigues méritant des -rr.pestlgatmns stiertifigues, Parmi les rares publications en frangais,
vair F. Cozannet (1373)}'ll sémble que ce saient surtout les ethnologues d'Europe de
I'Est qui se sont intéredsés § 85 questions.
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Comme la majorité des personnes souffrantes, parce qu'ils
cherchent avant tout la guérison, les patients tsiganes font
appel a toutes les thérapeutiques disponibles a condition que
celles-ci ne viennent pas mettre en péril leur « tsiganité » - les
principes de « fermeture » du groupe.

Une des interprétations les plus communes, les plus immeé-
diates du malheur chez les Tsiganes est I'attaque en sorcelle-
rie 22, Les Tsiganes manient la sorcellerie officiellement pour
¢'en défendre. lis se transmettent la connaissance et les tech-
niques de génération en géneration.

Une autre étiologie fort répandue est celle de la rencontre
fortuite avec un mort, en d‘autres termes, 'attaque d'un

défunt.

Les morts

Les Tsiganes respectent, en fonction de leur groupe Fuhurel,
différents rites funéraires. Ces rites sont plus ou moins com-
plexes et longs selon les familles et les groupes'{-"’, Dans tous
les cas, on peut affirmer que les Tsiganes entretiennent avec
leurs morts des relations spécifiques et que ces relations nous
imposent d’appréhender les morts comme des &tres a part
entiére et d'une nature singuliére. Un des traits invariants est
I'interdiction de prononcer le nom du mort, de l'évoquer
directemnent sous peine de perturber son existence et de le
convoquer. Généralement, la famille du mort fait disparaitre
tout objet, document, vétement lui ayant appartenu {soit en
les brélant, soit en les vendant ou les donnant a un gadjo)
afin qu'il « parte » avec ses biens. On conserve néanmn:_}ins
toujours un ou deux objets qui le caractérisent; une pipe,
une guitare, qui prennent alors une valeur spécifique. Les
morts, la mort correspondent en réalité chez les Tsiganes aun
concept. Il existe un terme (mulo) qu'on ne prononce qu‘a nl:le
rares exceptions, qui gualifie le mort, mais aussi tout ce qui a
trait & lui, ce qui est mort, ce qui appartient a un mort, ce qui

22 Cf. M. Zajde (1998).
23 cf. louvrage de ridférence de P, Williams {1993),
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participe du n*;c_i__‘:rjtfef:-dqs morts. Le terme mulo peut donc
étre utilisé poujr_;ip_arl_e'rﬁde quelgu’un, d'un état ou d‘une
chose 24, En réshhéf-'les rorts chez les Tsiganes sont des étres
eminemment actifs dont il faut se méfier, dont il faut respec-
ter les desiderata, g_r,;fiIE_f.aut honorer au risque d'en étre la

[t

victime.

Nomadisme 25 /%

J'entends par namade des sujets qui ne se définissent pas a
partir d'une terre délimitée géopolitiquement. Les Tsiganes
se disent partout « chez eux » sur le globe, guand bien méme
ils privilégient acertdines générations des aires géographigues
données. Ils ne sont en réalité jamais « attachés » (au sens
fort du terme) a url territoire; leur existence et la définition
de leur étre ne dépendent d'aucun lieu privilegié, bien qu'ils
apprécient certa_‘_.i.jti!'g riggi_nns en particulier.

e,
Stationnement 1‘!! Z{*
Les Tsiganes reconnaissent a la terre des qualités ignorées des
gadjé. Le choix diitérfain de stationnement ainsi que le posi-
tionnement des|caravianes sur un territoire donné respectent
des regles précisésgliisant, la plupart du temps, non explici-
tées aux responsables: administratifs locaux. Il arrive ainsi
qu'au grand désarfei des professionnels les Tsiganes préfe-
rent s'installer a'¢oté d'une décharge publique plutét que
dans une jolie prairie prés d'une riviére gu'on leur a réservée
et cela pour des motifs qui leur sont propres et qui restent
secrétement gardés. .

I'“

24 ibidem. U 3 i
25 iy u_d‘lf-fﬁrentes manieres He définir le nomadisme en foncticn du champ concep-
tual_ ou bien gncore du peuple concerné, La définition cholsle ici est d'évidence mini-
mahste_et dﬁerm:r_\ée ;?p:ri_l__’?p_grochla' clinique, Notons que les questions concermant le
nnmadlsmg, le station “"1‘."'!"'5“ la stéd entarisation des Tsiganes fort partie des grands
thémaes traités par les « tsfaaniglogues w;cf, A Reyniers (1986, 1989), B, Formoso (1989).
PR b
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Propriété terrienne ‘ ;
Les Tsiganes possédent leurs conceptions et perceptions de |a

propriété (étroitement liées a la délimitation Tsigane;’ncn—':m—
gane, mais aussi définies selon les groupes, les -:I_ans I?‘t Zs
familles). Ce qu'ils répondent a n'importe quelj gadjo quntpré-
tend les chasser d'un terrain au nom d’un droit d_e prlnp:'étl !
c'est qu'au fond nul ne peut se prétendre proprietaire de la
terre. En outre, §'il devait exister unettelle chose (« des pro-
priétaires de terre »), les Tsiganes seraient alors I_es 5guls ~.re|r|-
tables propriétaires, car malgré toutes les Iégas!atlons, ei
persécutions et les humiliations, nul_ ne peutyértltgbllemen‘
les empécher de se mouvoir ni de s'installer la ou ils le sou

haitent 26,

« Déclaration de guerre » et exercice de diplomatie

« Contre la guerre comme probléme,ﬁemgndant comme
solution ce qui en éliminera les motifs: il _:-'.'Elglt ai‘c:rs de pen-
ser la guerre comme probable, c'est-a-dire aussi comme c':a
qui, éventuellement (par événement), " r:rourralt etrl? él.-wtl .
Le possible dés lors, la paix comme possible, ne défllnlttpeu:
une généralité, ce qui se realiserait dés lors_un s?ralehn r|e
pectées les conditions qui suppriment ce qui lui fait o stalc ;
Elle définit un réquisit, qui n'a rien de général, 'auque Ee
répond aucun droit, mais qui désigne peut-étr:g I'espace _er

I'occasion, ce fameux Kairos des Grgcs, ce qu I.l.fazl';t savoi
attendre, ce qui ne dit pas comment il faut le saisir £7.» i
M'inspirant des derniers travaux du groupe _Récalcnrance "
. dans l'espoir d'avancer dans la négociation, je propose, pour

; 1 j'é i disent
f lesquels "évogque ced questions
ur nuancer ces propos, les Tsiganes avec . ; :
:f;,;ip::ue fa Terre 8 été donnée 3 toute Fhumanité et non & certains sédentaires de
fagon exclusive, i
27 | Stengers, 2002: 15-16. _
28 Cf Eﬁ?nops}r_ Cultures, guerre et paix, 4 (Paris, Les Empécheurs de penser en

rond/Seuil, 2002). 6
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un temps seulement et pour I‘exercice de diplomatie auquel
cela nous introduit,'de'penser qu‘en prétendant étre partout
chez eux sur le globe terrestre, en se moquant ouvertement
des revendications de propriété des sédentaires, en remet-
tant radicaremenlt en:cause la notion de propriété terrienne
acquise de maniére commerciale ou héréditaire, certains Tsi-
ganes déclarent la guérre permanente aux peuples séden-
taires,
Que I'on me comprenine bien, je ne prétends pas que les Tsi-
ganes ne nous offrent que la guerre et gue nous ne leur
offrons que la pal'_x;: Jen‘oublie pas que les sédentaires possé-
dent tout autant,que les Tsiganes des capacités également
sophistiquées pourfimposer une guerre aux peuples nomades.
Je n‘oublie pas quil faut, dénoncer les difficultés que les Tsi-
ganes rencontrent,’ les souffrances qu'ils endurent a cause
des gadjé - mais |‘essentiel e la littérature sur les Tsiganes le
fait déja. Je souhaj 2 nous obliger a reconnaitre qu'entre Tsi-
ganes et « sédentaites's il existe de réels antagonismes qui
occasionnent des heurts parfois violents et toujours vécus de
part et d'autre commeé des agressions illégitimes. Ce sont, je
crois, les cunditinnis'.'r._‘le_"lre\irendication reciproque d'illégitimité
d‘autrui qu’il nous faut étudier, car ce sont justament elles
qui transforment I&s" antagonismes en situation de conflit
indépassable. Pensér'lg relation avec les Tsiganes en de tels
termes peut, me seémblet:il, nous intéresser dans la mesure
ou cela nous met surla yoie d'une résolution de certains
conflits. Reconnaitre les'différends est le premier pas vers
I'entente; prendre la igsure de la force de nos hétes, le

second. L HE

Et c’est bien parce gile'fidus souhaitons avant tout conquérir
la paix, accueillir et didéf les Tsiganes qu'il nous est de prime
intérét de les supposer riches et forts et non faibles et
dépourvus. Dans cés cbhiditions, il devient intéressant (au
sens stengersien dutérme, c'est-a-dire que nous y trouvons
un avantage pour nous-mémes et nous évitons les situations
d’hypocrisie professionnelle) de leur offrir I'hospitalité. En
effet, si nos « invités ¥ sént doués, sont riches de savoirs et de
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concepts, s'ils sont plus forts que nous, il nous interesse de
H Ll
découvrir leurs richesses et, pourquoi pas, d'en emprunter

guelgues-unes.

Questions pour avancer dans la compréhension

de la résistance des Tsiganes : i
D'oll les Tsiganes tirent-ils cette force de resister aux séden-
taires pourtant « chez eux », plus nom_breux, p!.us r!ches. plus
warmés » ? Comment les Tsiganes pamennelnt-ils & mﬂuerjcer
les non-Tsiganes, & les contraindre a modifier Ieursﬁfcfnctmp-
nements et surtout ceux de leurs institutions? D'ou tirent-ils
cette capacité a étre un « peuple-résistance 29,7

Exemples cliniques ; ; e
A la demande de la DDASS de Seine-Saint-Denis et d'institu-

tions sociales spécialisées aupres des Tsiganes, I’iéql_.upe du
centre Georges-Devereux, en tant que centre specialise darlss
la prise en charge des familles migrantes, est amenée, depuis
1994, 4 recevoir en consultation des Roms et des Manouches
en souffrance psychologique. :

Les consultations se déroulent selon la méthodologie ethno-
psychiatrique 39, en petit groupe de psycholggues ::hercheurs
multiethniques et polyglottes. Elles ont lieu sonlt dans les
locaux des centres sociaux, soit au domicile des patients, dans
les « campings3'» ou les maisons, ou encore, guand nous
avons suffisamment fait connaissance, au Icentre Georges-
Devereux, a I‘université de Paris-8 Saint-Denis. lexs receunnsr
toujours les patients accompagnés par les professionnels qui
ont sollicité la consultation.

pe el ion d"Asseo (1989).
29 Pour reprendre I'heureuse expression d'Assec i
30 Pour u:e présentation détaillée du dispositif ethnupsy:r.hmtr_uque, cf.lT.ng:;:
{1993), M. Zajde (2003), et pour son adaptation & la population tsigane, voir N. cay

(1998), »
31 C'est ainsi gue les Tsiganes nomment |a caravane.
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Vignette 1 Rt

Une jeune femme manouche d'une trentaine d'années, toxi-
comane, nous est acfyfé'ssééféren consultation au centre Georges-
Devereux par son assistante sociale #2 qui connait fort bien sa
famille, aussi bien sEs Ehfants que ses parents et sa fratrie,
avec lesquels elle 'ép_tﬁétfent de trés bonnes relations. La
jeune femme souffre depuis de nombreuses années de toxi-
comanie et erre depliis quelques mois en dehors du domicile
familial. L'assistante Socjale a essayé de la faire suivre par des
médecins, mais touteés [es tentatives ont échoué. Avant le pre-
mier rendez-vous, nous recommandons & |'assistante sociale
de faire venir la jeune femme avec sa mére. Mais cette der-
niére, bien que trés préoccupée par I'état de sa fille et terri-
blement atteinte par les mauvaises relations intra-familiales
dues & sa toxicomanfe; réfuse de nous rencontrer. Aprés trois
seances avec la patiente et I'assistante sociale, la mére accepte
de venir. ; 2 .

Elle entre dans la'piéce, 'accornpagnée de la travailleuse
sociale. Nous nous présentons en déclinant nos noms, notre
profession, nos origines’cuiturelles et les raisons pour les-
quelles nous avons defmandé sa présence. La travailleuse
sociale présente la mere, mais celle-ci se refuse & parler. Avec
I'assistante sociale et le réstg du groupe, nous évoquons la
situation de sa fille."Nols rebrenons les différents éléments
de son parcours toxitomaniaque; nous évoquons les événe-
ments qui ont marqué [histoire de la famille depuis la nais-
sance de sa fille, nou.ll:s':‘pz’.f'lpns des mauvaises relations que la
mére et la fille entretiennent a I'neure actuelle et des souf-
francés de chacuné.’ Mais Ta ‘mere ne dit toujours rien.
Comme si elle nous refusait tout crédit, toute compétence,
toute légitimité —~ comme si'surtout notre démarche théra-
peutique ne I'intérqs's'.ait' pas. Aprés trois quarts d'heure de
discussion durant lesquels la mére de |a patiente n'a toujours

Fihhy ) W)

32 Travaillant pour une assptiptien exclusivernent dévoude aux populations rams et
i % 1 |
manouches de la région parisienne,

1) " AE T
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pas daigné faire de commentaire, I'un d'entre nous, saisi
d’une intuition fulgurante, se tourne vers elle et lui dit:
Psychologue : Dites-moi, sous votre maison, il y a une source,
n'est-ce pas?

La mére de la patiente, surprise, répond: Oui! comment le
savez-vous?

C'est seulement alors qu'elle accepte d'entamer le dialogue
et de devenir une partenaire active dans la thérapie de sa
fille.

Vignette 2
Une femme manouche et ses deux enfants nous sont amenés
en consultation par leur assistante sociale 32 car les enfants
souffrent d’'une extréme agitation depuis le décés de leur
pére. La femme se méfie de nous, c'est I"assistante sociale qui
rapporte la situation alors que la meére des enfants acquiesce
réguligrement. Elle était séparée de leur pére depuis quelques
années. Elle ne souffre pas de la disparition de cet homme,
d’autant qu'elle a un nouveau compagnon. Mais elle se
plaint de I'atmosphére qui régne a son domicile depuis
quelque temps. Bien qu'elle ait fait faire des travaux, son
appartement est devenu invivable. Elle ne s'y sent pas en
sécurité et il semble que personne de son entourage n'aime
a y rester. Mais c'est surtout pour les enfants qu'elle a
accepté de venir. lls sont devenus insupportables depuis la
mort de leur pére.

C'est au mort que nous Nous sommes intéressés,

Psychologue : Avez-vous tout brilé ?

La mere : Ouil

Psychologue : Vous étes stre 7

La mére: Oui, & part les deux derniers jouets qu'il avait ache-
tés pour les gargons, Ce sont deux beaux camions.
Psychologue : Nous pensons qu'il faut s'en débarrasser, gqu'il
faut les briler aussi, qu'il ne faut rien garder.

33 Travaillant également pour une association dévoudée aux populations roms et

manouches de la région parisienne,
L
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La mere: J'y ajl pensél mais ¢ca me faisait mal au cceur; c'est
pour les petits, ils sont tout neufs |
F'Sycholuguer;ffijéﬁéﬁmprends: vous faites comme vous voulez,
mais je sais que che vous, c'est comme ¢a qu’on fait.
La mére: Oul; c’est 'vrai que c'est comme ca; d-ailleurs j'ai
remarqué que. quand les gar¢ons jouent dehors avec les
camions, au'-::.yj}',a‘utre enfant ne s'approche d'eux. Aucun
autre enfant r’lbg-';?eut jouer avec ces camions, ils sont beaux
pourtant! 1l
Commentaires I
Dans ces deux situations, ce qui nous a permis a la fois d'en-
gager la thér_fd_p_ig--et de faire une proposition thérapeutique
appropriée, c'g‘;’t_‘l"adoption des « choses 34 » tsiganes en psy-
chologie clinigue; au sein méme du dispositif. Les « choses »
mises en évidence dans ces deux exemples sont : la divination
et les morts. ' .

.':”.r'
Quelques prq'Eﬁijglibni récentes de la psychologie
Les récentes P_rolp‘c:sitions psychologiques de Tobie Nathan 35
nous offrent la possibilité d'appréhender la spécificité de
guelgques fon_c!i__iif,-_nnem'ents tsiganes et des interactions qu'ils
savent nous impaser.
1° Les étres hqm'é]ins sont tous identiques par nature: ce sont
leurs diuinité;,_l_n_eurjs' terres d'attache, leurs langues, les choses
et les étres auxquels'il§ sont profondément attachés qui sont
différents et qui font d’eux des humains différents,
2% Les relations existantes entre les humains et les éléments
non humains sont toujours de nature contraignante et asy-

rhry il

34 « Chose » au seng ol I'entend T. Nathan (2001 127); « JFappelle “chose®”, cet &tre 4
la nature imprécise e qui f'tause” au sens de "qui produit ce que j'obsewt;". Mais je
veux étre plus précis. *Chasa" edt cet dtre qui capture qui s'en approche. Non pas ex-
plication gue je dois cheréhera wne suite d'événements, car, dans ce cas, ce sont les dvé-
nen_nen?s Qui causent, non pas la théorie scientiste que je construis, car dans ce cas, c'est
moi gui “l:a:use". h_‘lnnfl L’ét_re; ql.!F @5t a l'origine et dont je ne peux plus me défaire. Ce
3:::;?‘;?:'::;:? :.D!-n ?rag!??fe peut atre chassé pour étre remplacé par une inten-

35 T Nathan {zumz.}'.!f;, :
'::g ki tm
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métrique; Nathan propose de recourir au concept de « pro-
priétaire » pour définir la nature de ces éléments non humains.
Les divinités, les territoires, les langues, certains objets,
certains étres invisibles agissent envers les humains comme
des « propriétaires », Ces éléments non humains garantissant
aux humains la vie, ils les « fabriquent » mais leur imposent
en contrepartie des relations obligées et des négociations
constantes et contraignantes,

3° Ces terres, ces divinités, ces « propriétaires » ne concernent
jamais des individus isolément, mais regardent toujours un
collectif.

4° Comprendre et soigner des humains nécessite alors de
connaitre, de comprendre et d'entrer en relation avec les
« non-humains » dont leur existence dépend.

Autres questions pour avancer dans la compréhension

de la résistance des Tsiganes

Qu'est-ce qui contraint les Tsiganes & contraindre les gadjé a
modifier leurs propres lois et comportements alors gu’aucun
terme de négociation n'est jamais réellement envisagé 387
Quels « &tres », quelles exigences irréductibles garantissent
une telle récalcitrance ? Quels attachements 37 les obligent &

nous obliger ?

Quels sont les « propriétaires » des Tsiganes?

C'est en nous rendant sur les terrains de stationnement,
en nous intéressant a la maniére dont les Tsiganes installent
leur caravane, au choix des emplacements, que nous avons
pris connaissance d'une spécificité a nos yeux essentielle des
populations tsiganes. Les Tsiganes n'installent jamais leur

36 Lexemple le plus marquant en ce damaing cancerne les prestations sociales, Les
Tsiganes {dont les professionnels disent qu'ils « chinent le RMI s, cf, J, Bordet, op. cft.)
comme tous les frangais ont droit 4 des prestations sociales alors que peu d'entre eux
participent au contrat sacial frangais: un certain nombre ne veut pas de carte d'iden-
tité, bon nembre ne paye pas diimpats, la plupart ne vote pas, enfin, ils ne se recan-
nalssent gue trés peu dans les Ialeurs. républicaines et patriotiques.

37 E. Latour (2001},
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Rijuushia
& camping » n'importe ou. lls Lr'esr::ectent certaines régles,
dont la principale est celle dé ne pas parquer la caravane ni la
voiture la ou « passent les morts ». Notons que pratiguement
n‘importe quel Tsigane, méme un enfant, est capable de
«voir », de « sentir » la présence des morts.
Il semble bien que les morts, tout comme les vivants, soient
«en marche ». Qu'ils continuent, aprés leur mort,  se dépla-
cer, et cela, selon des trajectoires connaissables. Etant donné
leur nature (force, capacité 4 protéger les vivants mais aussi a
les rapter), les vivants les craignent et doivent toujours leur
réserver la préséance 3% C'est pour cette raison que certains
t_errains, par exemple prés des cours d'eau (qui sont un des
lieux de séjour privilégiés des morts 9), sont bannis des Tsi-
ganes. T
Etant donné leur force, leur capacité a agir sur les vivants et
leur besoin de continuera k@_id,épiiaéen les morts contraignent
les Tsiganes & se soumett/é § leurs lois.

Divination

Mais les morts ne produisent pas uniquement des contraintes
et des frayeurs, ils octroient également des dons aux Tsiganes.
En effet, on peut faire_.I:_'_mquthése que le don de voyance
trés répandu chez les Tsiganes est directement lié au besoin
qu‘ont les morts de se faire repérer, identifier et respecter.
Cette aptitude des Tsiganes de ipe[cevoir l'invisible est ensuite
développée et mise au service dela « vision » en général,

38 Ilfst arn!.-a que, par mégarde, une famille installe |a caravane sur ja parcours d'un
mort. _Ia nuit tambée, la caravane's'est mise & bouger comme i elle était prise dans
unle terrible bﬂ_utrasque. La famille, effrayée, sur le qui-vive, n'a pu fermer I'ceil de la
nulf. Aux premigres lueurs de 'aube, les adultes sont sortis pour déplacer |a caravane &
seulement quelgues dizaines de centimétres, gt les m i i
timetre cuvemen F
bt i At B, 15 5@ sont immédiate

39 sur Fimportance des cours d'eals Han i ol e s
(1993), 5!'!?& E"'lfF?f T”Ei funéraires tsiganes, cf. P. Williams

b L)
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La terre est propriété des morts : : :
Quand les Tsiganes disent que la terre Ie1ur appartlent:, |I5Ié\.r|-
tent par la de révéler la véritable identité des prDErlétairES.
car selon la logique tsigane, ce sont les morts qui sralnt les
authentiques propriétaires de la terre. 15 sont plus « anciens »,
plus menagants, plus forts. De ce fait, ce_sont eux qui en
imposent aux Tsiganes en matiére de _5tat|onnemr_ent et de
déplacement; lesquels Tsiganes, par ricochet, en imposent
aux sédentaires.

Les vrais auteurs de la guerre ,

selon toutes ces données, on peut affirmer que ce qui donne
la force aux Tsiganes de résister au monde et aux rtégles des
gadjé, quand bien méme ils en empruntent regulléremen‘f
des éléments, ce sont leurs propriétaires : les morts. (rlleux qui
agissent sur eux et qui les contraignent a_étre ce qu ils snnt,
3 s'installer 12 ou ils s'installent, a parcourir les chemins qu.: ils
parcourent, a refuser des terrains de stationnen:nent qu on
leur impose, & s'arréter |a ou les gadjé le leur Ipterdls:ent:
ceux qui les contraignent « a faire la guerre aux sédentaires »
ce sont leurs morts 40,

La consultation d’ethnopsychiatrie, une tréve

Prendre en charge des Tsiganes en psychothérapie nous a
contraints & nous soumettre nous aussi, pour !e temps d:e la
cure, aux exigences non pas des Tsiganes, mais de celrtames
des forces qui les animent, les effraient et les contraignent.

En effet, face a cette femme qui restait muette, nous avons

di nous soumettre & I'une des maniéres de faire thérapeu-

. "

A0 5il'on accepte cetie démonstration, on peut alors faire une prnpnsitm_n ':'"? déf;n?;
tion : gadjo signifierait « celui qui ne respecte pas les morts tsiganes - celui quul ne al__
pas partie du monde des Tsiganes, monde dans lequel on voit et on respecte e terrl
toire das morts ».

*
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tiques tsiganes: la di,ﬁi{iaitjén-. Mous avons été contraints &
« voir ». Face aux troubles présentés par les enfants du mort
et a leur mére, nous avons été amenés a considérer le mort
comme un mort tsigane, et'nous faire porte-parole de ses
intéréts vis-a-vis de sa veuye 41,

Le temps de la consultation, nous faisons alliance thérapeu-
tique avec les Tsiganes.en acceptant de nous soumettre aux
mémes exigences qu'eux: celles de leurs « propriétaires ».
Soigner les Tsiganes, c'est nous mettre a I'école de ce qui les
contraint a étre ce qu'ils’sont, c'est apprendre & connaitre
ceux qui les rendent malades, c'est rentrer en relation avec
leurs propriétaires - en t_efrzps' normal leurs protecteurs deve-
nus a l'occasion leurs persécuteurs -, c'est accepter de nous
faire « capturer *2» pareurs « choses ». Soigner les Tsiganes
nous impose de savoir négocier avec leurs morts. En somme,
le temps de la prise en.charge, les cliniciens chercheurs du
centre Georges-Devereux; en se mettant au service des pro-
priétaires des Tsiganéﬁ*-fo%f 1){acquis un savoir nouveau sur
des &tres jusque-la incannius d'eux, 2) participé & une négo-
ciation ayant pour finalité l& bien-étre et des morts et des
vivants, 3) évité une guerrey |l semble que lorsque les psycho-
logues admettent les mémes contraintes que celles aux-
quelles sont soumis leuts patients, quand ils renforcent leur
capacité de résistance = gu sens noble du terme -, I'alliance
thérapeutique devient possible, y compris avec les plus récal-
citrants d'entre eux, Jy

':i'._j L

41 FPour une explicitation dulnu I}duuﬂit approche du deuil en psychologie clinigue,
cf. T, Nathan {1999), [ S
42 T Mathan, 2001 :127. g Ll b
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